
 

 

 

 

 

 

 

 

B．J Palmer (Bartlet Joshua Palmer) 1882 年～1961 年 

カイロプラクティックの発展者であり、カイロプラクティックにおいて最も偉大な人物。 

客観的科学データ収集のために、長い歳月を費やして取り続け、サブラクセーションのほとんどは

頚椎 1 番と 2 番に在ることを発見した人物です。 

・「the law of innate is specific=内在的能⼒がスペシフィックである」 

・「nature need no help just no interference=⾃然は助けを必要としない. 

妨げるものが存在しなければ.」 

など数々の言葉を残した。 

私もこれまでに約 1 万以上の施術を経て、一箇所の矯正のみで最も大きな効果が出せるのは上部

頚椎であると考えております。 

 


